
    

 
ご家族の皆様には、日頃よりご支援、ご協力を頂き厚く御礼申し上げます。 

当院ではご家族の皆様に精神障がい(おもに統合失調症)に関する理解を深め、同じ悩みを抱えるご家族同士が

交流していただくことを目的として、平成 18 年から家族教室を開催しております 

この度、平成 23 年度 5回目のカフェ-絆-を下記の日程で開催いたしますので、万障繰り合わせのうえご参加

くださいますよう、ご案内致します。 

記 

日時    平成 23 年 9月 21 日（水）午後１時３０分～午後３時３０分 

場所    岩手晴和病院 作業療法科ホール （正面玄関から売店の先へ進んでください） 

＊なお、お車の駐車は康楽苑の駐車場をご利用くださいますようご協力お願いいたします。 

内容 ①午後１時３０分～  第 22 回 「これからの生活のために」(統合失調症シリーズ 5/5) 

講師 精神保健福祉士(平賀 恵) 

   看護師    (小山田良子・吉田範子) （３０分）             

   ②午後２時１０分～  グループ懇談会               （７０分） 

※グループに分かれて、ご家族の皆様が抱えている悩みや疑問などの対処

法について話し合います。 

   ③午後３時２０分～  アンケート記入         （１０分） 

※ 講話・グループ懇談会、どちらか一方のみの参加も受け付けております。 

【今後の予定】 ※毎月第 3水曜日 

第 23 回 平成 23 年 10月 19 日 「病気の経過と回復までのプロセス」(統合失調症シリーズ 1/5) 

第 24 回 平成 23 年 11月 16 日 「薬の作用と上手なお付き合いの仕方」(統合失調症シリーズ 2/5) 

第 25 回 平成 23 年 12月 21 日 「薬の役割～副作用とその対処～」(統合失調症シリーズ 3/5) 

第 26 回 平成 24 年 1月 18 日 「再発をなるべく減らすために」(統合失調症シリーズ 4/5) 

第 27 回 平成 24 年 2月 15 日 「これからの生活のために」(統合失調症シリーズ 5/5) 

第 28 回 平成 24 年 3月 21 日 社会復帰施設見学会(近隣の社会復帰関連施設、生活支援施設などをご案内します) 

申し込み用紙 

申し込み方法  参加を希望の方は下記の参加申込書に必要事項をご記入の上、病棟看護職員・医療 

福祉相談室または事務職員にご提出下さい。また、電話や FAX でも受け付けております。 

          電話 （019）－696－2055  担当 藤田（事務局） 

          FAX （019）－696－4185 

参加費は無料です。お気軽にご参加下さい。 

お名前  

     

    ご連絡先   

      患者様氏名 

 

いずれかに○をつけて下さい 入院（  ）病棟・ 外来 


